Curriculum Vitee et Studiorum

Name Renata

Last name Bracale

Place and date of Naples 29/03/1973
birth

Address

Telephone bracale@unimol.it
E-mail Married

Marital Status Italian

Citizenship BRCRNT73C69F938W
Fiscal Code

WORK EXPERIENCE AND TRAINING

Researcher in Technical Dietary Applied Sciences (MED/49) at the Faculty of Medicine and Surgery
University of Molise
October 2007

January 2006 - December 2006

CEINGE of Naples

Research

Researcher

Advanced Biotechnology in the project: “Study of obesity pathogenesis”

December 2002 - November 2005

Faculty of Health Sciences, University of Molise

Research

Researcher with scholarship - Collaborator

Assessment of integration between genetic patrimony and nutritional and food factors

November 1999 - October 2007

CSRO - Department of Pharmacology, Chemotherapy and Medical Toxicology, University of Milan
Research

Scientific Collaborator

Study of the PhD and specialization topics

March 1999

School of Specialization - University of Naples, Federico II
Research

Winner of scholarship

Nutritional Sciences

March 1999 - March 2000

Private hospital “Villalba” — Naples
Chemical-Clinical analysis laboratory
Training on the job

November 1998- November 1999

Department of Experimental and Clinical Medicine - Faculty of Medicine and Surgery - University of
Naples, Federico II

Clinical Nutrition

Biological training with Prof. Franco Contaldo

March 1997 - November 1998

Department of Experimental and Clinical Medicine - Faculty of Medicine and Surgery - University of
Naples, Federico II

Clinical Nutrition

Thesis preparation in Biology with Prof. Franco Contaldo



December 1994 - July 1995

Private hospital “Villalba” - Naples
Chemical-Clinical analysis laboratory
Training on the job

EDUCATION

01/10/2007 - today

University of Molise

Technical Dietary Applied Sciences (MED/49) at the Faculty of Medicine and Surgery
Researcher

27/02/2007
Member of the National Order of Biologists

06/12/2006

University of Milan

School of Doctorate in Pharmacology, Chemotherapy and Medical Toxicology (4 years) at the
Faculty of Medicine and Surgery. Thesis title: “Characterization of nitric oxide role in a new
physiopathological model of metabolic syndrome: study of polymorphisms and expression of genes
involved in oxidative metabolism”; Supervisor: Prof. Michele Carruba

PhD

01/12/2002

University of Molise

Research grant for the project entitled Assessment and integration between genetic patrimony and
nutritional and food factors at the Faculty of Health Science. Supervisor: Prof. Giovannangelo Oriani

23/10/2002

University of Naples “Federico II”

Specialist in Nutritional Sciences at the Faculty of Medicine and Surgery with the thesis: “Analysis of
gene polymorphisms in a obese and normal-weight people sample”. Grade: 50/50 cum laude and
dignity of press. Supervisors: Prof. Franco Contaldo, Prof. Michele Carruba

28/06/2000
University of Naples “Federico I1”
Professional qualification as Biologist with the grade 30/30

19/11/1998

University of Naples “Federico II”

Master’s degree in Biological Science at the Faculty of Mathematical, Physical and Natural Science
with the thesis: "Hematological, biochemical and serum enzyme polymorphism analysis in nervous
anorexia”

Grade: 110/110 cum laude. Supervisors: Prof. Mosé Rossi, Prof. Luca. Scalfi

17/07/1991
School “F. Denza”, Naples
Graduation in humanities science



AFFILIATIONS

SIO - Societa Italiana dell’Obesita (Italian Society of Obesity) since 2002
SINU - Societa Italiana di Nutrizione Umana (Italian Society of Human Nutrition) since 2002

INSTITUTIONAL CHARGES

Since September 2010 member of Education Committee of Italian Society of Obesity (SIO)

RESEARCH TOPICS AND ACQUIRED METHODS

e Body composition analysis: Basal metabolism, Bioimpedence analysis, anthropometry, plicometry

e Evaluation of biochemical disorders incidence in patients with alimentary behaviour diseases

(nervous anorexia, nervous bulimia, Binge-Eating Disorder, obesity)

e Evaluation of serum isoenzyme distribution in patients with alimentary behaviour diseases with

applications of electrophoretic techniques

¢ RT/PCR and Real Time PCR gene expression of key genes involved in differentiation of adipocytes
starting from RNA extracted from cells 3T3-L1, primary brown and white adipocytes of rats and
mice after drug treatment, from muscle and fat tissues of human ever after drug treatment.

e Assessment of Polimorfismi gene (RFLP = Restriction Fragment Legth Polymorfism) and allelic
discrimination by Real Time PCR.

e Genotyping by sequencing techniques.

e Pharmacological treatments with drugs used to treat mice and rats obesity in vivo.

e Molecular biology techniques as RNA, genomic and mitochondrial DNA extraction, cell cultures.

TEACHING

"Food and nutrition human” Degree in Medicine and Surgery, Faculty of Medicine and Surgery,
University of Molise (1 credits)

"Assessment of nutritional food of animal origin" Degree in Science of Animal Production, Faculty of
Agriculture, University of Molise (7 credits)

"Human Nutrition" Degree in Biological Sciences and Technology, Faculty of Science, Mathematics,
Physics and Nature, University of Molise (2 credits)

"Science dietary techniques applied" Degree Course in Techniques and Prevention Work Ambient,
Faculty of Medicine and Surgery, University of Molise (7 credits)

“Science dietary techniques applied” Degree Corse in Nursing, Faculty of Medicine and Surgery,
University of Molise (0,5 crediti)

“Diet and Cardiovascular Diseases”, Degree Course in Nutrition, Faculty of Medicine and Surgery,
University of Molise, (2 crediti)

“Obesita, malattia del terzo millennio: inquadramento e terapia.” , Faculty of Medicine and Surgery,
University of Milan Corsi elettivi (12 crediti)

OTHERS

Good knowledge of the applications most frequently used in a Windows environment (Microsoft
Office: Word, Excel, PowerPoint).

Expert in the programme of image analysis Phoretix, Geneworks, Beacon Design, web search (eg
PubMed, Genebank).

Processing of data by statistical program SPSS.

Good knowledge of English (spoken-written)
Good knowledge of Spanish (spoken).



PUBBLICATION

1.

10.

11.

12.

13.

Efficacia tollerabilita ed accettazione di due diversi approcci terapeutici per terapia
ambulatoriale dell’ obesita

Cella, Pasanisi F., Greco R., Bracale R., Contaldo F.

GIOR IT NUT CLI E MET Vol. VII-n.3 1998-IDELSON-Napoli; 241-250

L’Anoressia Nervosa: una malnutrizione dei Paesi occidentali

De Filippo E., Bracale R., Scalfi L., Contaldo F.

GIOR IT NUT CLI E MET Vol. VII-n.3 1998-IDELSON-Napoli; 233-240

Hospital admission and short-term mortality rates in anorexia nervosa:efficacy of an integrated
medical-psychiatric outpatient treatment

De Filippo E., Signorini A., Bracale R., Pasanisi F., Contaldo F.

EATING and WEIGHT DISORDERS Vol. V-n.4 December 2000-Kurtis-

Milano; 211-216

Introduzione alla epidemiologia genetica: gli studi di aggregazione familiare

Bracale R., Dioni L.

GIOR IT NUT CLI E MET Vol. IX-n.2 2000-IDELSON-Napoli; 233-239

Una rivoluzione nello studio dell'obesita: i progressi della biologia molecolare

Bracale R., Tonello C.

GIOR IT NUT CLI E MET Vol. X-n.2 2001-IDELSON-Napoli; 115-120

Protective effects of noradrenaline against tumor necrosis factor-a-induced apoptosis in
cultured rat brown adipocytes: role of nitric oxide-induced heat shock protein 70 expression
Nisoli E., Regianini L., Bulbarelli A., Briscini L., Bracale R., Carruba M.O.

INTENATIONAL JOURNAL OF OBESITY Vol.25 Issue 10, October 2001, 1421-1430
Mitochondrial Biogenesis in mammals: the role of endogenous nitric oxide

Nisoli E., Clementi E., Paolucci C., Cozzi V., Tonello C., Sciorati C., Bracale R., Valerio A.,
Francolini M., Moncada S., Carruba M.

SCIENCE Vol 299, 7 february 2003, 896-899.

Real Time PCR Assay optimization for allelic discrimination of Glu298Asp Polymorphism in the
Endothelian Constitutive Nitric Oxide Synthase Gene

Tonello C., Bracale R. and Mancuso T.

BIORADIATIONS Number 116, February 2005, 25-27.

Calorie restriction promotes mitochondrial biogenesis by inducing the expression of eNOS.
Nisoli E, Tonello C, Cardile A, Cozzi V, Bracale R, Tedesco L, Falcone S, Valerio A, Cantoni O,
Clementi E, Moncada S, Carruba MO.

SCIENCE Vol 310(5746), 14 October 2005, 314-7

White adipocytes are less prone to apoptotic stimuli than brown adipocytes in rodents

Nisoli E., Cardile A., Bulbarelli A., Tedesco L., Bracale R., Cozzi V., Morroni M., Cinti S., Valerio
A.,. Carruba M.O.

CELL DEATH AND DIFFERENTIATION, 12 May 2006,1-3

TNF-a downregulates eNOS expression and mitochondrial biogenesis in fat and muscle

of obese rodents

Valerio A., Cardile A., Cozzi V., Bracale R., Tedesco L., Pisconti A., Palomba L.,

Cantoni O., Clementi E., Moncada S., Carruba M.O., Nisoli E.

J CLIN INVEST 14 September 2006, 1-8

Metabolic syndrome and ADRB3 gene polymorphism in severely obese patients from South Italy

Bracale R., Pasanisi F., Labruna G., Finelli C., Nardelli C., Buono P., Salvatori G., Sacchetti
L., Contaldo F., Oriani G.

Eur J Clin Nutr 14 February 2007, 1-7

Molecular analysis of adiponectin gene in severe obese patients from Southern Italy

A. Daniele, R. Cammarata, F. Pasanisi, C. Finelli, G. Salvatori, G. Calcagno, R. Bracale, G.
Labruna, C. Nardelli, P. Buono, L. Sacchetti, F. Contaldo and G. Oriani

Ann Nutr Metab 2008;53:155-161



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

UCP1 -3826 AG+GG genotypes, adiponectin and leptin/adiponectin ratio in severe obesita

Labruna G, Pasanisi F, Nardelli C, Tarantino G, Vitale DF, Bracale R, Finelli C, Genua MP,
Contaldo F, Sacchetti L.

J Endocrinol Invest. 2009 Mar 26
Saving and Empowering Young Lives in Europe (SEYLE): a randomized controlled trial

Wasserman D., Carli V., Wasserman C., Apter A., Balazs J., Bobes J., Bracale R. , Brunner R. ,
Bursztein-Lipsicas C. , CorcoranP., Cosman D. , Durkee T., Feldman D. Gadoros J., Guillemin
F. , Haring C., Kahn JP , Kaess M. , Keeley H. , Marusic D. Nemes B. , Postuvan V. , Reiter-
Theil S., Resch F. , Saiz P. , Sarchiapone M. , Sisask M., Varnik A. and Hoven C.

BMC Public Health 2010, 10:192

The absence of polymorphisms in ADRB3, UCP1, PPARy and ADIPOQ genes protects morbid
obese patients toward insulin resistance.

Bracale R., Labruna G., Finelli C., Daniele A., Sacchetti L., Oriani G., Contaldo F., Pasanisi F.
JEI 2012, 35: 2-4.
Pleiotropic Protective Effects of Phytochemicals in Alzheimer’s Disease

Davinelli S., Sapere N., Zella D., Bracale R., Intrieri M. and Scapagnini G.

Oxidative Medicine and Cellular Longevity, 2012, Article ID 386527, 11 pages
doi:10.1155/2012/386527

Synergistic effect of L-Carnosine and EGCG in prevention of physiological brain aging.Davinelli
S, Di Marco R, Bracale R, Quattrone A, Zella D, Scapagnini G. CURRENT PHARMACEUTICAL
DESIGN, 2012 ISSN: 1381-6128

Childhood Obesity, Overweight And Underweight: A Study In Primary Schools In Milan Bracale
R., Milani L., Ferrara E., Balzaretti C., Valerio A., Russo V., Nisoli E., Carruba O. M. Eat Weight
Disord. 2013 Jun;18(2):183-91 DOI: 10.1007/s40519-013-0036-9

Accuracy of ultrasonography in the diagnosis of acute appendicitis in adult patients: review of
the literature. Pinto, F.; Pinto, A.; Russo, A.; Coppolino, F.; Bracale, R.; Fonio, P.;
Macarini, L.; Giganti, M.

Critical ultrasound journal 2013: 5 Suppl 1: S2 DOI: 10.1186/2036-7902-5-51-S2

Accuracy of ultrasonography in the diagnosis of acute calculous cholecystitis: review of the
literature. Pinto, A.; Reginelli, A.; Cagini, L.; Coppolino, F.; Stabile I., Antonio A.;
Bracale, R.; Giganti, M.; Romano, L. Critical ultrasound journal 2013: 5 Suppl 1: S11 DOI:
10.1186/2036-7902-5-S1-S11

Muscle Uncoupling Protein 3 Expression Is Unchanged by Chronic Ephedrine/Caffeine
Treatment: Results of a Double Blind, Randomised Clinical Trial in Morbidly Obese Females.

Bracale R, Petroni ML, Davinelli S, Bracale U, Scapagnini G, Carruba M, Nisoli E PLOS ONE
2014, 9 (6) ISSN: 1932-6203, doi:10.1371/journal.pone.0098244

BOOK CHAPTERS

1. Nisoli E, Cardile A, Tedesco L, Bracale R., Carruba MO. LA TERAPIA FARMACOLOGICA: I
FARMACI CHE RIDUCONO L'ASSUNZIONE DI CIBO. In : "“Obesita: un trattato
multidimensionale”, Seconda Edizione (a cura di O. Bosello), Editrice Kurtis, Milano, pp. 618-
628, 2008

2. Nisoli E, Tedesco L, Cardile A, Bracale R., Carruba MO. LA TERAPIA FARMACOLOGICA: 1
FARMACI CHE STIMOLANO IL DISPENDIO ENERGETICO. In : “Obesita: un trattato
multidimensionale”, Seconda Edizione (a cura di O. Bosello), Editrice Kurtis, Milano, pp. 629-
635, 2008

3. G. Oriani, G. Salvatori, R. Bracale e C. Di Cesare. L'OBESITA, MALATTIA EPIDEMICA IN
OBESITA. Editor M.G. Gentile. Aggiornamenti in nutrizione clinica e patologie correlate.
(2009) Ed. Mattioli 1885

4. G. Oriani, C. Di Cesare, R. Bracale e G.Salvatori. ANORESSIA SENILE E MALNUTRIZIONE
NELL’ANZIANO. In “Endocrinologia Geriatrica” Prima Edizione (a cura di M Gasperi e N.
Ferrara), Societa Editrice Universo, pp. 245-264, 2011.



5. Carruba MO. e Bracale R. ALIMENTAZIONE E STILI DI VITA E MALATTIE In Stili Alimentari
e salute di genere, O.N.D.A. (Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna), FrancoAngeli
Edizione, pp.29-47, 2012.

CONGRESS ABSTRACT

1. Eating disorders in obese outpatients attending difference clinics
De Caprio C., Iaccarino N., Crescenzo A., Finelli C., Cella A., Bracale R., Contaldo F., Pasanisi
F.
IX EUROPEAN CONGRESS ON OBESITY. Milan 3-6 June 1999

2. Ricoveri ospedalieri e mortalita nell' Anoressia Nervosa: efficacia del trattamento ambulatoriale
integrato medico-psichiatrico
De Filippo E., Signorini A., Bracale R., Pasanisi F., Contaldo F.
XXXI CONGRESSO NAZIONALE SINU, XII CONGRESSO NAZIONALE ANDID
Naples,15-17 March 2000

3. Alterazioni di alcuni enzimi sierici in pazienti con Anoressia Nervosa
Bracale R., Signorini A., De Filippo E., Marra M., Scalfi L., Pasanisi F., Contaldo F.
CONGRESSO NAZIONALE SIS-DCA. Ancona, 14-17 February 2001

4. Evidenze in vitro di una difettosa modulazione noradrenergica della proliferazione e del
differenziamento di adipociti bruni nella LMS
Bracale R., Regianini L., Tonello C., Cozzi V., Bulbarelli A., Enzi G., Carruba M., Nisoli E.
1° CONGRESSO NAZIONALE SIO.Verona, 17-20 April 2002

5. La delezione del gene eNOS induce insulino resistenza, ipertensione aumento di peso: un
possibile aumento di sindrome metabolica?
Cozzi V., Bracale R., Tonello C., Tedesco L., Clementi E., Carruba M., Nisoli E.
1° CONGRESSO NAZIONALE SIO. Verona, 17-20 April 2002

6. The deletion of eNOS gene induced insulin resistance, hypertension and weight gain: is this a
typical Metabolic Syndrome instance?
Bracale R. VII SEMINARIO NAZIONALE PER DOTTORANDI IN FARMACOLOGIA E SCIENZE
AFFINI. Siena-Certosa di Pontignano, 27-30 september 2003

7. Effect of Different Training Programs on Body Composition in young volley athletes.
Salvatori G., Pantaleo L., Pizzuto F., Bracale R., Oriani G.

9" EUROPEAN NUTRITION CONFERENCE. Rome, 1-4 October 2003

8. Studio dei geni POMC, MC4R e ADRB3 in una popolazione del Sud Italia
Sacchetti L., Buono P, Oriani  G., Nardelli C., Finelli C., Capone S,
Liguori R., Ieno L., Bracale R., Contaldo F., Pasanisi F. 2° CONGRESSO NAZIONALE SIO.

Montecatini, 5-8 May 2004

9. Gene expression and polymorphism in severe obese patients
Bracale R.,Tonello C., Di Blasio A.M., Liuzzi A., Folli F., Perego L., Pontiroli A., Clementi E.,
Valerio A., Nisoli E., Carruba MO.
32° CONGRESSO NAZIONALE SIF. Naples, 1-4 June 2005

10. Nitric oxide modulates the expression of genes involved in fat cells differentiation and function.
Tedesco L., Tonello C., Bracale R., Cozzi V., Marino A., Valerio A., M.O. Carruba, Nisoli E.
32° CONGRESSO NAZIONALE SIF. Naples, 1-4 June 2005

11. Phenotype and metabolic characterization of enos-/- mice: a new model of metabolic
syndrome?
Cozzi V., Bracale R., Cardile A., Marino A., Tonello C., Tedesco L., Falcone S., Valerio A.,
Clementi E., Carruba MO., Nisoli E.
32° CONGRESSO NAZIONALE SIF. Naples, 1-4 June 2005

12. Effects of physical exsercise treatment in subjects affected by obesity”.

Daniele A., Tirelli P., Cammarata R., Salvatori G., Nerone G., Bracale R., Buono P., Contaldo
F., Sacchetti L., Ferrara N., Oriani G.
“9° Internetional Scientific Conferences Sport Kinetics 2005”. Rimini, 17-18 settember 2005

13. Polimorfismo genico del Recettore p3-Adrenergico e Sindrome Metabolica nell’'obesita di alto
grado

Bracale R., Labruna G., Finelli C., Nardelli C., De Caprio C., Pasanisi F., Contaldo F., Buono P.,
Sacchetti L. e Oriani G



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

ITT CONGRESSO NAZIONALE SIO Milan, 14-16 June 2006

Liver steatosis severity increases in metabolic sindrome associated with type III obesity and is
correlated with the UCP-1 -3826 A>G polymorphism

Pasanisi F., Labruna G., Nardelli C., D.F. Vitale, Bracale R., Finelli C., Genua M.P., Contaldo F.,

Sacchetti L.

III CONGRESSO NAZIONALE SIO Milan, 14-16 June 2006
Studio dell’espressione genica in biopsie sottocutanee di pazienti obesi affetti da Sindrome
Metabolica

Bracale R., Cardile A., Tedesco L., Tonello C., Folli F., Perego L., Pontiroli A., Cozzi V., Valerio
A., Bracale U., Nisoli E., Carruba MO.

ITIT CONGRESSO NAZIONALE SIO Milan, 14-16 June 2006

NO e biogenesi mitocondriale in tessuti di diversi modelli animali di obesita
Cozzi V., Cardile A., Bracale R., Tedesco L., Tonello C., Valerio A., Nisoli E., Carruba MO.

III CONGRESSO NAZIONALE SIO Milan, 14-16 June 2006

La sensibilita al processo di morte cellulare negli adipociti bianchi e bruni

Cardile A., Bracale R., Tedesco L., Cozzi V., Tonello C., Morroni M., Cinti S., Valerio A.,
Nisoli E., Carruba MO.

III CONGRESSO NAZIONALE SIO Milan, 14-16 June 2006

Ruolo dell’'ossido nitrico nella mitocondriogenesi e nella modulazione dell’'espressione genica

correlata al differenziamento e all’attivita delle cellule adipose
Tedesco L., Cardile A., Bracale R., Cozzi V., Tonello C., Valerio A., Nisoli E., Carruba MO.

IIT CONGRESSO NAZIONALE SIO Milan, 14-16 June 2006
Ruolo dell’'ossido nitrico e della mitocondriogenesi nei fenomeni mediati dalla restrizione
calorica

Tonello C., Cardile A., Cozzi V., Bracale R., Tedesco L., Falcone S., Valerio A., Clementi E.,
Moncada S., Carruba MO., Nisoli E.

IIT CONGRESSO NAZIONALE SIO Milan, 14-16 June 2006

Cereali integrali, Bilancio energetico ed Obesita

Bracale R., Vitaglioni P.

Incontro di Studio “Cereali e Cereali Integrali nella Sana Alimentazione”

Campobasso, 2-3 October 2007

Prevalenza di polimorfismi genetici [SNPs] correlati alla sindrome metabolica in gravi obesi del
sud Italia

Bracale R., Pasanisi F., Finelli C., Salvatori G., Di Cesare C., Corbi G.,

Daniele A., Sacchetti L., Contaldo F., Oriani G.

IV CONGRESSO NAZIONALE SIO Florence, 21-23 May 2008

Analisi molecolare del gene dell'adiponectina in pazienti del Sud Italia affetti da grave

obesita
Daniele A., Cammarata R., Pasanisi F., Finelli C., Salvatori G., Di Cesare C., Giuseppe C.,
Bracale R., La Bruna G., Nardelli C., Sacchetti L., Contaldo F., G. Oriani

IV CONGRESSO NAZIONALE SIO Florence, 21-23 May 2008

Espressione dell’adiponectina in due differenti razze di maiali
Oriani G., Cammarata R., Nerone G., Ciaramella R., De Rosa A., Finamore F., Bracale R,,
Intrieri M., Pilla F., D'Andrea M., Daniela A.
IV CONGRESSO NAZIONALE SIO Florence, 21-23 May 2008

Valore prognostico della malnutrizione in pazienti anziani sottoposti ad un programma di
riabilitazione cardiologica post-chirurgica. G. Corbi, G. Salvatori, Bracale R., C. Di Cesare, G.
Oriani, N. Ferrara CONGRESSO NAZIONALE SINU "Invecchiamento e longevita: evidenze in
campo nutrizionale” Rome, 11-12 Dicember 2008
Stato nutrizionale in una popolazione anziana di successo: esperienza molisana.

G. Corbi, Bracale R., C. Di Cesare, A. Colitti, L. Carpentieri, R. Valente, G. Salvatori, N.
Ferrara, G. Oriani CONGRESSO NAZIONALE SINU “Nutrizione, la pietra d’angolo”. Fabbisogni
nutrizionali e salute nell’epoca del genoma” Florence, 11-12 Dicember 2009

Studio dell’effetto mitocondriogenetico di diverse molecole in adipociti bianchi e bruni.

Bracale R., Cardile A., Dossena M., Tedesco L., Ragni M., Bertolotti P., Delbarba A., Valerio A.,
Carruba M.O., Nisoli E.IV CONGRESSO NAZIONALE SIO, Rome 15-17 April 2010

Nutritional status in a successfull elderly population: Molise experience.



Corbi G., Bracale R, Di Cesare C, Colitti A, Carpentieri L , Valente R, Salvatori G Oriani G,
Ferrara N. 7th European Congress of Biogerontology "Centenarian lesson: a life beyond time",
Palermo 14-17 October 2010.
28. Prevalenza di malattie tiroidee in due popolazioni anziane molisane. Corbi G., Bracale R.,
Iademarco A., Grillo E., Di Cesare C., Salvatori G., Gasperi M., Ferrara N. e Oriani G.
IV Congresso Associazione Italiana della Tiroide, Campobasso, 2-4 Dicember 2010
29. Alimenti “Biologici” e regime alimentare equilibrato
Salvatori G., Forleo MB., Di Cesare C., Bracale R., Martino F., Di Iurio E., Recchia L., Oriani G.
AISME Accademia Italiana di SCIENZE MERCEOLOGICHE
“II contributo delle scienze merceologiche per un mondo sostenibile”
Atti del XXV Congresso Nazionale di Scienze Merceologiche
Trieste-Udine, 26-28 Settembre 2011
30. Valutazione e Validazione di un programma di “dieta on line”. Bracale R. e Carruba M.
66° Congresso FIMMG-METIS, “La medicina generale nel terzo Millennio” , Villasimius (CA), 3-8
October 2011.
31. Prevalenza di patologie cardiache in una popolazione anziana molisana
Callegaro M., Bracale R., Fraraccio I., Corbi G., Salvatori G., Di Cesare C., Oriani G.
CONGRESSO NAZIONALE SINU "Nutrizione e Rischio Cardiovascolare"
Naples, 12-13 October 2011
32. Sovrappeso e obesita’ in eta’ scolare: indagine nelle scuole primarie milanesi
Ferrara E., Bracale R., Balzaretti C., RussoV., Nisoli E.e Carruba M.O.
CONGRESSO CONGIUNTO SIO-SICOB, Abano Terme (PD) 18-20 April 2012
33. Abitudini alimentari delle famiglie milanesi e loro ricadute sull’'obesita’ infantile
Ferrara E., Bracale R., Balzaretti C., RussoV., Nisoli E.e Carruba M.O.
CONGRESSO CONGIUNTO SIO-SICOB, Abano Terme (PD) 18-20 April 2012
34. Studio degli effetti della restrizione calorica in topi di giovane eta e di diverso ceppo
Ruocco C., Cardile A., Tedesco L., Bracale R., D’Antona G., Valerio A., Carruba MO., Nisoli E.
CONGRESSO CONGIUNTO SIO-SICOB, Abano Terme (PD) 18-20 April 2012
35. Studio degli effetti mitocondriogenetici di composti attivatori di SIRT1 in cellule adipose e
muscolari
Fossati A., Cardile A., Ragni M., Tedesco L., Ruocco C., Bracale R., Fenaroli F., Valerio A.,
Carruba MO., Nisoli E.
CONGRESSO CONGIUNTO SIO-SICOB, Abano Terme (PD) 18-20 April 2012
36. Obesita e riproduzione maschile
Gasperi M. e Bracale R.
PIANETA NUTRIZIONE, Parma 7-10 May 2012
37. Calcolosi urinaria: fattori di rischio
Gasperi M. e Bracale R.
CONVEGNO AURO ( Associazione Urologi Italiani), Campobasso 11-12 May 2012
38. Branched-chain amino acid supplementation promotes mitochondrial biogenesis and antioxidant
defense in the hippocampus of middle-aged mice
Bracale R., Fenaroli F., Bettoni M., Tedesco L., Corsetti G., D’Antona G., Valerio A., Nisoli E.
CONVEGNO SIF (Societa Italiana di Farmacologia), Torino 23-26 October 2013
39. Abitudini alimentari e stili di vita dei bambini in "Cosmopolitan City”
Bracale R. e Carruba M.
PIANETA NUTRIZIONE, Parma 5-8 May 2014
40. Childhood obesity, overweight and underweight: a study in primary schools in Milan
Bracale R., Milani L., Ferrara E., Tedesco L., Balzaretti C., Ruocco C., Fossati A., Ragni M.,
Valerio A., Fenaroli F.,Russo V., Nisoli E., Carruba M. O.
CONGRESSO SIO,Milan 2-5 May 2014
41. Family’s vegetables consumption and children lifestyle and obesity in a cosmopolitan city of
Northern Italy
Bracale R., Milani L., Ferrara E., Zavarrone E., Tedesco L., Balzaretti C., Ruocco C., Fossati
A., Ragni M., Valerio A., Fenaroli F.,Russo V., Pasanisi F., Nisoli E., Carruba M. O.
CONGRESSO SIO, Milan 2-5 May 2014

42. Branched-Chain Amino Acid enriched mixture prevents mitochondrial damage in liver of rats
consuming ethanol and in cultured hepg2 cells
Tedesco L., Ragni M., RuoccoC., Fossati A., Corsetti G., Bracale R., Fenaroli F., Carruba M.
0., Valerio A., Nisoli E.
CONGRESSO SIO, Milan 2-5 May 2014



Awards

Winner of the contribution from SINU the participation of a young researcher in the course
“Evidence-based Nutrition: From Requirements to Recommendations and Policies” from:
Department of Human Nutrition of Warsaw University of Life Sciences (SGGW) - Poland e
Division of Human Nutrition of Wageningen University - the Netherlands, in collaboration with
EURRECA, Warsaw 9-14 September 2008

Best poster award V Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Obesita (SIO), Rome 15-17
April 2010 Studio dell’effetto mitocondriogenetico di diverse molecole in adipociti bianchi e
bruni. Bracale R., Cardile A., Dossena M., Tedesco L., Ragni M., Bertolotti P., Delbarba A.,
Valerio A., Carruba M.O., Nisoli E.

Best poster award IV Congresso Associazione Italiana della Tiroide Campobasso, 2-4 Dicember 2010
Prevalenza di malattie tiroidee in due popolazioni anziane molisane. Corbi G., Bracale R,
Iademarco A., Grillo E., Di Cesare C., Salvatori G., Gasperi M., Ferrara N. e Oriani G.



