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Posizione attuale  
 

Da Ottobre 2022, Specialista in Reumatologia.  
 
Da maggio 2023 ad oggi Ricercatore Universitario a tempo determinato tipo A (RTDA) con regime 
di impiego a tempo definito per S.S.D. Med 16/Reumatologia Settore concorsuale 06/D3, presso la 
Cattedra di Reumatologia dell’Università degli studi del Molise (Campobasso, CB, Italia).  
 

 
Curriculum Accademico 
  

• 07/2010: Maturità classica 100/100 e lode, Liceo Classico F.lli Testa, Nicosia (EN), Italia. 
 

• 27/10/2017: Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia; voto: 110/110 e lode presso l’ Università 
degli studi del Molise, Campobasso (CB), Italia.  
Tesi di laurea sperimentale presso la Cattedra di Reumatologia diretta dal Professor Ennio Lubrano 
di Scorpaniello. Titolo tesi: “Studio di validazione di uno strumento per l’identificazione della 

riacutizzazione di malattia in pazienti affetti da artrite psoriasica”. 
 

• 1/06/2017-20/08/2017: Attività di ricerca traslazionale svolta presso il laboratorio del 
Dipartimento di Medicina Traslazionale della New York University-School of Medicine, New York 
City-550 1st Avenue. Collaborazione in un progetto di ricerca dal nome “The effect of adenosine 

receptor ligation on Wnt signaling in chondrocytes”. New-York City (USA). 
 

• 1/11/2017-31/10/2018: Attività clinica ambulatoriale presso gli ambulatori della Cattedra di 
Reumatologia dell’Università degli studi del Molise, diretta dal Professore Ennio Lubrano di 
Scorpaniello.  

 
• 02/2018: Abilitazione alla professione Medica; voto 270/270. Iscrizione presso l’Ordine dei 

Medici di Campobasso. Numero di Iscrizione: 3009. 
 

• 02/11/2018- 19/10/2022: Formazione in Reumatologia e conseguimento del diploma di 
specializzazione con votazione 50/50 presso la Scuola di Specializzazione in Reumatologia, diretta 
dal Professor Francesco Ciccia, dell’Università degli studi della Campania “L.Vanvitelli”, Napoli, 
Italia. Elaborato di tesi dal titolo: “Cardiovascular and metabolic risk factors/comorbidities in 

Psoriatic Arthritis: a comparison study between two different European populations.” 
 

• 1/09/2020-28/02/2021: Attività di ricerca clinica presso il “Rheumatology Department- Skeletal 
Biology and Engineering Research Center- KU Leuven” Lovanio-Belgio. Ricerca clinica sulle 
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comorbidità in pazienti affetti da artrite psoriasica e studio delle caratteristiche radiologiche dei 
pazienti affetti da artrite psoriasica. 

 
• 04/2022-07/2022. Corso di statistica medica- Oxford University: MSc in EBHC Medical Statistics, 

module on Statistical computing with R and Stata. Oxford University-Department for Continuing 
education. Online course.  
 

• 01/11/2022-31/12/2023: Attività di ricerca clinica presso il “Rheumatology Department- Skeletal 

Biology and Engineering Research Center- KU Leuven” Lovanio-Belgio.  
 

• 2020-2022: Cultore della materia (MED 16), Reumatologia, presso l’Università degli studi del 
Molise, diretta dal Professore Ennio Lubrano di Scorpaniello. 

 
 
Corsi di approfondimento  
 

• 4-6/11/2021: Corso base della Società Italiana di Reumatologia, sull’ecografia muscolo-tendinea  in 
Reumatologia.  

 
• 14-16/06/2022: BIOP-Siena: le procedure bioptiche, utili nella diagnosi istologica delle malattie 

reumatologiche. Corso teorico-pratico-Siena. 
 
 
Responsabilità/ co-responsabilità di progetti/studi/trial nazionali ed internazionali  
 

• Co-investigator dello studio internazionale, multicentrico dal titolo : Studio osservazionale della 
persistenza del trattamento nell’artrite psoriasica (studio PRO-SPIRIT). Responsabile: Prof. Lorenzo 
D’Agna. I.R.C.C.S. Ospedale S. Raffaele. Milano. Italia  
 

• Co-investigator dello studio internazionale, multicentrico dal titolo : Sex- And Gender-based 
analysis of the Effectiveness of advanced therapies in Psoriatic Arthritis (SAGE-PsA) Study. 
Responsabile: Prof. Lihi Eder, Università di Toronto, Canada. 
 

• Co-investigator dello studio internazionale, multicentrico dal titolo :Real-world effectiveness and 
treatment patterns of UPadaciTInib in Monotherapy or Used in combination with Methotrexate in 
active Psoriatic Arthritis patients. Responsabile: Prof. Bruno Frediani, Università di Siena, Italia.  

 
 
 
Partecipazioni a Società Scientifiche e Gruppi di ricerca: 
 

• Da Marzo 2019 - ad oggi: membro del Group for Research and Assessment of Psoriasis and 
Psoriatic Arthritis-GRAPPA. 

 
• Da Ottobre 2020 - ad oggi: membro di Emerging EULAR NETwork (EMEUNET). 

 
• Da Gennaio 2021 - ad oggi: socio della Società Italiana d Reumatologia (SIR). 

 
• Da Settembre 2021 - ad oggi: membro del Gruppo di Studio SIR “Spondiloartriti e Artropatia 

Psoriasica”. 
 
 
 
 



Partecipazione a congressi in qualità di relatore  
 

• 14/04/2018: Relatrice al congresso: “Approccio multidisciplinare al paziente reumatico” -Titolo 
relazione: “La gestione del paziente con artrite psoriasica: caso clinico”; tenutosi presso la sala 
convegni dell’Azienda sanitaria regionale del Molise (A.S.Re.M)-Via U.Petrella 1, Campobasso 
(CB). Italia. 

 
• 26/05/2018: Relatrice al congresso: “Approccio multidisciplinare al paziente reumatico” -Titolo 

relazione: “La gestione del paziente con artrite reumatoide: caso clinico”; tenutosi presso la sala 
convegni dell’Azienda sanitaria regionale del Molise (A.S.Re.M)-Via U.Petrella 1, Campobasso 
(CB). Italia. 

 
• 26/09/2020: Relatrice al congresso “Gestione integrata dell’artrite reumatoide e nuove strategie 

terapeutiche”. Titolo relazione “ La sicurezza di JAK inibitori nell’Artrite Reumatoide”. Evento in 
videoconferenza.  

 
• 26/11/2021: Relatrice al “58°congresso nazionale della Società Italiana di Reumatologia”. Titolo 

relazione “ Fibrosclerosi multifocale in una paziente con HIV, trattata con Rituximab”. Rimini (RN) 
.Italia. 

 
• 29/04/2022: Relatrice al congresso “La Dermatologia nella real life”. Titolo relazione: “ Artrite 

psoriasica: un caso facile e un caso difficile”. Termoli (CB). Italia. 
 

• 3/09/2022: Relatrice alla tredicesima edizione di “Rheumaflorence”. Titolo relazione: “Esordio 
precoce e tardivo della psoriasi nell’artrite psoriasica”. Firenze (FI). Italia. 

 
• 15/07/2022: Relatrice al congresso “GRAPPA. Annual meeting-Young GRAPPA section”: 

congresso internazionale del gruppo di ricerca per la psoriasi e l’artrite psoriasica. Titolo relazione: 
“Psoriatic arthritis: a difficult to treat patient”. New York. United State of America.  
 

• 15-16/12/2022: Relatrice al congresso “Workshop GRAPPA@Milan”. Titolo relazione: “Workshop 
on extra-articular manifestations in Psoriatic Arthritis”. Humanitas Research Hospital. Rozzano-
Milan. Italia. 
 

• 12-13/01/2023: Relatrice al “6° PARTNER Fellowship Meeting”. Titolo relazione: “Role of 
lipidomics in diagnosis and disease progression in psoriatic arthritis and psoriasis: a 2 -year 
prospective study”. Amsterdam. Olanda.  
 

• 11-13/05/2023: Relatrice al “GRAPPA Workshop: New Insights in Psoriatic Arthitis” Titolo 
relazione “Workshop on comorbidities/multimorbiditie in Psoriatic Arthritis”; Castellamare di Stabia 
(Napoli, Italia). 
 
 

• 09/09/2023: Relatrice alla quattordicesima edizione di “Rheumaflorence”. Titolo relazione: “Fertilità 
maschile nelle spondiloartriti”. Firenze (FI). Italia. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



Fellowship-Borse di studio/Premi 
 

• 01/09/2020- 28/02/2021: Selezione per la New Horizon Fellowship 2019/2020- fellowship in 
rheumatism and musculoskeletal diseases. La borsa di studio è stata impiegata per lo svolgimento di 
un periodo di formazione presso KU LEUVEN-Rheumatology Department- Skeletal Biology and 
Engineering Research Center (Lovanio; Belgio), lavorando ad un progetto di ricerca clinica 
incentrato sulle comorbidità nei pazienti affetti da artrite psoriasica.  
 

• Novembre 2022 – Dicembre 2023: Selezione per il PARTNER programme- fellowship in 
rheumatism and musculoskeletal diseases. La borsa di studio è stata impiegata per la 
compartecipazione in un progetto volto allo studio del profilo lipidomico dei pazienti con artrite 
psoriasica e psoriasi, presso KU LEUVEN-Rheumatology Department- Skeletal Biology and 
Engineering Research Center (Lovanio; Belgio).  
 

Pubblicazioni scientifiche 
 

1. Perrotta FM, Guerra G, De Socio A, Scriffignano S, Lubrano E. Mesenchimal stem cells: a possible 
role in the pathogenesis and treatment of spondyloarthritis. Reumatismo. 2017 May 22;69(1):1-8.  
 

2. Perrotta FM, De Socio A, Scriffignano S, Lubrano E. From clinical remission to residual disease 
activity in spondyloarthritis and its potential treatment implications. Expert Rev Clin Immunol. 2018 
Mar;14(3):207-213.  

 
3. Perrotta FM, De Socio A, Scriffignano S, Lubrano E. Residual disease activity in rheumatoid 

arthritis patients treated with subcutaneous biologic drugs that achieved remission or low disease 
activity: a longitudinal observational study. Clin Rheumatol. 2018 Feb 21.  

 
4. Perrotta FM, Ceccarelli F, Barbati C, Colasanti T, De Socio A, Scriffignano S, Alessandri C, 

Lubrano E. Serum Sclerostin as a Possible Biomarker in Ankylosing Spondylitis: A Case-Control 
Study. J Immunol Res. 2018 May 2;2018:9101964.  

 
5. Lubrano E, Scriffignano S, De Socio A, Mastrocinque M, Perrotta FM. Composite Disease Activity 

Indices Tailored for Psoriatic Arthritis: A Review. Journal of Psoriasis and Psoriatic Arthritis 2018, 
Vol. 3(3) 94-99. 

6. Scriffignano S, Perrotta FM, De Socio A, Altobelli A, Sessa P, Scrivo R, Valesini G, Lubrano E. 
Validation of the Italian version of proposed GRAPPA flare questionnaire for patients with psoriatic 
arthritis. 2019 Mar-Apr;37(2):193-198. Epub 2018 Aug 29.  

 
7. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. Abatacept for the treatment of psoriatic arthritis. Expert 

Rev Clin Immunol. 2018 Nov;14(11):899-905.  
 

8. Scriffignano S, Perrotta FM, De Socio A, Lubrano E. Role of comorbidities in spondyloarthritis 
including psoriatic arthritis. Clin Rheumatol. 2019 Jan;38(1):3-10.  

 
9. Lubrano E, Scriffignano S, De Socio A, Perrotta FM. Analysis of potential determinants for a treat-

to-target strategy in psoriatic arthritis patients from a real-world setting. Clin Exp Rheumatol. 2018 
Dec 20.  

10. Perrotta FM, Scriffignano S, De Socio A, Lubrano E. An Assessment of Hand Erosive 
Osteoarthritis: Correlation of Radiographic Severity with Clinical, Functional and Laboratory 
Findings. Rheumatol Ther. 2019 Mar;6(1):125-133.  
 

11. Perrotta FM, Scriffignano S, De Socio A, Lubrano E. Occult Axial Involvement In Patients With 
Psoriatic Arthritis Mutilans: A Case Report. Reumatismo. 2019 Jul 9; 71(2):88-91.  
 



12. Perrotta FM, Scriffignano S, Lubrano E. Assessment Of Bone Morphogenic Protein And 
Interleukine IL17-A In Patients With Axial Spondyloarthritis And Their Potential Role In The New 
Bone Formation: A Cross-Sectional Study. Clin Exp Rheumatol. 2019 Jul 19.  
 

13. Lubrano E, Perrotta FM, Scriffignano S, Coates LC, Helliwell P. Sustained Very Low Disease 
Activity and Remission in Psoriatic Arthritis Patients. Rheumatol Ther. 2019 Aug 19.  
 

14. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. TNF-Alpha Inhibitors For The Six Treatment Targets Of 
Psoriatic Arthritis. Expert Rev Clin Immunol. 2019 Dec;15(12):1303-1312.  
 

15. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. Psoriatic Arthritis, Psoriatic Disease, or Psoriatic 
Syndrome? J Rheumatol. 2019 Nov;46(11):1428-1430.  
 

16. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. Residual disease activity and associated factors in Psoriatic 
Arthritis. J Rheumatol. 2020 Oct 1;47(10):1490-1495.  
 

17. Lubrano E, Scriffignano S, Azuaga AB, Ramirez J, Canete JD, Perrotta FM. Assessment of the 
Patient Acceptable Symptom State (PASS) in psoriatic arthritis: association with disease activity and 
quality of life indices. RMD Open. 2020 Mar;6(1):e001170.  
 

18. Perrotta FM, Delle Sedie A, Scriffignano S, Volpe P, Cordisco E, Milano N, Gabini M, Lubrano E. 
Remission, low disease activity and improvement of pain and function in psoriatic arthritis patients 
treated with IL-12/23 and IL-17 inhibitors. A multicenter prospective study. Reumatismo. 2020 Apr 
10;72(1):52-59.  
 

19. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. Dr. Lubrano, et al reply. J Rheumatol. 2020;47(6):942.  
 

20. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. Rheumatology Care in the Face of COVID-19. Rheumatol 
Ther. 2020 Sep;7(3):425-428.  
 

21. Lubrano E, Scriffignano S, Azuaga AB, Ramirez J, Cañete JD, Perrotta FM. Impact of 
Comorbidities on Disease Activity, Patient Global Assessment, and Function in Psoriatic Arthritis: A 
Cross-Sectional Study. Rheumatol Ther. 2020 Aug 17.  

 
22. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. Multimorbidity and comorbidity in psoriatic arthritis - a 

perspective. Expert Rev Clin Immunol. 2020 Sep 17.  
 

23. Perrotta FM, Scriffignano S, Fatica M, Specchia M, Lubrano E. Case report of polymyalgia 
rheumatica in a male patient with three different neoplasms treated with pembrolizumab. 
Reumatismo. 2020 Nov 19;72(3):178-181.  

 
24. Lubrano E, Scriffignano S, Morelli R, Perrotta FM. Assessment of widespread and extra-articular 

pain in psoriatic arthritis: a case-control study. J Rheumatol. 2021 Sep;48(9):1405-1409.  
 

25. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM, Brunese L. SARS-CoV-2 IgM False-Positivity in a 
Psoriatic Arthritis Patient Seropositive for Rheumatoid Factor and ACPA: An Interference of 
Immune Response? J Clin Rheumatol. 2021 Dec 1;27(8S):S868.  

 
26. Perrotta FM, Scriffignano S, Benfaremo D, Ronga M, Luchetti MM, Lubrano E. New Insights in 

Physical Therapy and Rehabilitation in Psoriatic Arthritis: A Review. Rheumatol Ther. 2021 
Jun;8(2):639-649.  
 

27. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. The "Climb" Towards Minimal Disease Activity in 
Psoriatic Arthritis. Rheumatol Ther. 2021 Sep;8(3):1443-1450. 
 

28. Perrotta FM, Scriffignano S, Lubrano E. MRI Assessment of Extra-axial Findings at Pelvic Sites 



in a Group of Axial-SpA Patients. Rheumatol Ther. 2021 Dec;8(4):1897-1904. 
 

29. Perrotta FM, Scriffignano S, Ciccia F, Lubrano E. Therapeutic Targets for Ankylosing Spondylitis 
- Recent Insights and Future Prospects. Open Access Rheumatol. 2022 Apr 19;14:57-66.  

 
30. Scriffignano S, Mauro D, Raimondi M, Ciccia F, Tirri R. Multifocal fibrosclerosis in a patient with 

HIV infection treated with rituximab. Clin Exp Rheumatol. 2022 May;40(5):1052-1053. 
 

31. Perrotta FM, Scriffignano S, Ciccia F, Lubrano E. Clinical Characteristics of Potential "Difficult-
to-treat" Patients with Psoriatic Arthritis: A Retrospective Analysis of a Longitudinal Cohort. 
Rheumatol Ther. 2022 Aug;9(4):1193-1201. 
 

32. Scriffignano S, Perrotta FM, di Marino M, Ciccia F, Lubrano E. Dactylitis and Early Onset 
Psoriasis in Psoriatic Arthritis: Are they Markers of Disease Severity? A Clinical Study. Rheumatol 
Ther. 2022 Aug;9(4):1203-1211. 
 

33. Mauro D, Ciancio A, Di Vico C, Passariello L, Rozza G, Pasquale MD, Pantano I, Cannistrà C, 
Bucci L, Scriffignano S, Riccio F, Patrone M, Scalise G, Ruscitti P, Montemurro MV, Giordano 
A, Vietri MT, Ciccia F. Serological Response to BNT162b2 Anti-SARS-CoV-2 Vaccination in 
Patients with Inflammatory Rheumatic Diseases: Results From the RHEUVAX Cohort. Front 
Immunol. 2022 Jun 17;13:901055.  
 

34. Ishchenko A, Scriffignano S, Coates L. Women in rheumatology: major contributions and key 
discoveries of the XX century. Rheumatology (Oxford). 2022 Dec 23;62(1):29-34.  
 

35. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. Sequencing of Biologic and Target Synthetic Disease-
Modifying Anti-Rheumatic Drugs in Psoriatic Arthritis: Are we Ready to Redefine the Treatment 
Strategy? A Perspective. Rheumatol Ther. 2022 Dec 10. Epub ahead of print.  
 

36. Lubrano E, Scriffignano S, Fatica M, Triggianese P, Conigliaro P, Perrotta FM, Chimenti MS. 
Psoriatic Arthritis in Males and Females: Differences and Similarities. Rheumatol Ther. 2023 Feb 
16. doi: 10.1007/s40744-023-00535-3. Epub ahead of print.  
 
 

37. Scriffignano S, Lories R, Nzeusseu Toukap A, Lubrano E, Ciccia F, Steinfeld S, Perrotta FM, 
Pantano I, Van den Bosch F, de Vlam K. Cardiovascular comorbidities in psoriatic arthritis: 
epidemiology and risk factors in two different European populations. Clin Exp Rheumatol. 2023 
Feb 23. doi: 10.55563/clinexprheumatol/aovika. Epub ahead of print.  
 

38. Perrotta FM, Ronga M, Scriffignano S, Lubrano E. Ultrasonographic Evaluation of Entheseal 
Fibrocartilage in Patients with Psoriatic Arthritis, Athletes and Healthy Controls: A Comparison 
Study. Diagnostics (Basel). 2023 Apr 17;13(8):1446. doi: 10.3390/diagnostics13081446. PMID: 
37189547; PMCID: PMC10138207. 
 

39. Totaro A, Sacra C, Testa G, Pierro A, Ienco V, Calvo E, Calabrese R, Castellano G, Lubrano E, 
Perrotta F, Scriffignano S, Calafiore AM. Constrictive Pericarditis With Massive Calcification in 
Systemic Sclerosis Treated With Pericardiectomy: A Case Report. Curr Probl Cardiol. 2023 
Sep;48(9):101796. doi: 10.1016/j.cpcardiol.2023.101796. Epub 2023 May 14. PMID: 37192678. 
 

40. Lubrano E, Scriffignano S, Perrotta FM. Difficult to Treat and Refractory to Treatment in Psoriatic 
Arthritis. Rheumatol Ther. 2023 Jul 3. doi: 10.1007/s40744-023-00574-w. Epub ahead of print. 
PMID: 37395952. 
 

41. McGonagle D, Ramonda R, Scagnellato L, Scriffignano S, Weddell J, Lubrano E. A strategy 
towards disentangling treatment refractory from misdiagnosed axial Spondyloarthritis. Autoimmun 
Rev. 2023 Aug 3:103405. doi: 10.1016/j.autrev.2023.103405. Epub ahead of print. PMID: 



37543288. 
 

42. Lubrano E, Scriffignano S, de Vlam K, Ronga M, Perrotta FM, Lories R. Triple jump for the 
optimal management of psoriatic arthritis: diet, sleep and exercise - a review. RMD Open. 2023 
Aug;9(3):e003339. doi: 10.1136/rmdopen-2023-003339. PMID: 37648398; PMCID: 
PMC10471880. 
 

43. Scriffignano S, Perrotta FM, Conigliaro P, Ferraioli M, Triggianese P, Chimenti MS, Lubrano E. 
Identification of the Minimal Disease Activity Domains Achieved Based on Different Treatments 
in Psoriatic Arthritis. Rheumatol Ther. 2023 Sep 16. doi: 10.1007/s40744-023-00588-4.  
 

44. Perrotta FM, Scriffignano S, Triggianese P, Ferraioli M, Chimenti MS, Lubrano E. Sensitivity and 
specificity of composite indices of remission in males and females with psoriatic arthritis: a 
multicenter cross-sectional study of longitudinal cohorts. J Rheumatol. 2023 Dec 15:jrheum.2023-
0786. doi: 10.3899/jrheum.2023-0786. Epub ahead of print. PMID: 38101911. 
 

 
Contributo alla stesura di libri 

 
• Capitoli 3 e 4 del libro: “Artrite Psoriasica” - Ennio Lubrano, Minerva Medica Edition, 

edizione 2021.  
 
• Capitolo sull’artrite psoriasica del libro “Unireuma”, testo italiano di reumatologia , Idelson 

Gnocchi, IV edizione/2021.  
 

 
Collaborazioni con riviste scientifiche nazionali ed internazionali 
 

• Componente dell’advisory board della rivista Rheumatology and Therapy-Springer 
 
 
Ruolo di revisore (peer review) di articoli scientifici, per le riviste:  
 

• Advances in Therapy  
• Rheumatology and Therapy 
• Dermatology and Therapy  
• Pain and Therapy 
• Reumatismo  

 
Lingue  
 

• Madrelingua italiana 
• Inglese: livello B2 
 

 
 
Il sottoscritto, consapevole che le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'esibizione di atto 
falso o contenente dati non più rispondenti a verità sono puniti dal codice penale e delle leggi 
speciali in materia secondo le disposizioni richiamate dall’art.76 del DPR. n. 445/2000, dichiara la 
veridicità delle informazioni contenute nel presente curriculum, ai sensi degli articoli 46 e 47 del 
DPR n. 445/2000. 

Autorizza, altresì, il trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs196/03 e della normativa 
vigente in materia.  
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